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Tegoroczne obchody Europejskiego Tygodnia
Swiadomosci Dysleksji beda odbywaty sie w dniach 3-9
pazdziernika pod hastem "Przetamujemy bariery".

W dniu 8 pazdziernika, zgodnie 1z ustaleniami
Europejskiego Towarzystwa Dysleksji, bedzie szczegdlnie
wyrézniony Dzien Swiadomosci Dysleksji.
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Dysleksja rozwojowa

O specyficznych trudnosciach w nauce mowimy, jezeli niepowodzenia
szkolne dotyczg tylko niektorych zakreséw uczenia si¢ 1 wystepuja przy co
najmniej przeci¢tnej inteligencji, a niejednokrotnie wysokiej sprawnosci
intelektualnej, sprawnych narzedziach ruchu oraz zmystach wzroku i1 shuchu,
wlasciwej opiece wychowawczej oraz dydaktyczne;.

Gdy trudnosci te majg charakter wybidrczy 1 przejawiaja = si¢
niepowodzeniami w uczeniu si¢ czytania 1 pisania, mowimy o dysleksji
rozwojowej.

W przypadku specyficznych trudno$ci w uczeniu si¢ matematyki (gtownie
arytmetyki) mozna uzywac terminu dyskalkulia. Czasem trudnosci te wystgpuja
jednoczes$nie, kiedy indziej maja charakter trudnosci izolowanych,
ograniczonych do jednej umiejetnosci. Gdy dysleksja 1 dyskalkulia wystepuja
razem, sg przyczyng powaznych niepowodzen szkolnych. (,,Uczen z dysleksja w
szkole - poradnik nie tylko dla polonistéw” Bogdanowicz, Adryjanek, Gdynia
2005).
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Terminologia

Najczesciej stosuje si¢ termin "dysleksja rozwojowa" dla okreslenia

syndromu specyficznych trudnosci w uczeniu si¢ czytania 1 pisania.
- DYSLEKSIJA - specyficzne trudnos$ci w czytaniu;

- DYSORTOGRAFIA - specyficzne trudnosci z opanowaniem poprawne;]
pisowni (w tym btedy ortograficzne);

- DYSGRAFIA - niski poziom graficzny pisma.




dyskalkulia dysgrafia

dysleksja

dysortografia

Przyczyny

Zaburzenia funkcji percepcyjno motorycznych (spostrzegania
wzrokowego, stuchowego, motoryki) i ich wspoétdziatania (integracji
percepcyjno motorycznej), funkcji jezykowych, pamigci (wzrokowej, stuchowej,

ruchowej), lateralizacji, orientacji w schemacie ciala i przestrzeni.
Etiologia

Uwarunkowania tych zaburzen sg wielorakie (polietiologia). Wskazuje si¢
na dziedziczno$¢, zmiany anatomiczne i zaburzenia fizjologiczne uktadu
nerwowego (w okresie cigzy i porodu o nieprawidtowym przebiegu).
Zaniedbanie srodowiskowe oraz brak szybkiej interwencji poglebia zaburzenia

1 trudnos$ci dziecka.



DYSLEKSJA

Dieta i czynniki psychiczne

Skrzyzowana lateralizacja
Cienkie potgczenia arcuate fasciculus

Brak dynamicznego petzania ruchem naprzemiennym

Czynniki dziedziczne

Profilaktyka

Dzieci z nieprawidlowej cigzy, porodu, wykazujace deficyty rozwoju
niektorych funkcji psychoruchowych, to dzieci "ryzyka dysleksji". Im wcze$niej
zostang objete opieka, tym wieksze szanse aby zapobiec ich trudnosciom

szkolnym.



Objawy dysleksji rozwojowej

Specyficzne trudnosci w czytaniu 1 pisaniu ujawniaja si¢ dopiero
w szkole, podczas gdy juz w okresie przedszkolnym mozna zauwazy¢ objawy,
ktore cechujg tzw. dzieci ryzyka dysleks;i:

- op6zniony rozwdj mowys;

- mata sprawnos¢ 1 koordynacja ruchow podczas zabaw ruchowych,
samoobstugi, rysowania 1 pisania, (brzydkie pismo);

- wadliwa wymowa, trudnos$ci z wypowiadaniem ztozonych stow, bledy
gramatyczne;

- trudnosci z réznicowaniem gtosek podobnych oraz z wydzieleniem sylab,



glosek ze stow 1 ich synteza;

- trudnos$ci z wykonywaniem uktadanek i odtwarzaniem wzoréw graficznych;

- oburgcznosé;

- mylenie prawej 1 lewej reki;

- trudnos$ci w czytaniu pomimo dobrej inteligencji oraz braku zaniedbania
srodowiskowego 1 dydaktycznego;

- trudnosci z opanowaniem poprawnej pisowni: pismo zwierciadlane, mylenie
liter podobnych pod wzgledem ksztattu (p-b-d-g), liter odpowiadajacych
gloskom zblizonym fonetycznie, opuszczanie liter, bledy

ortograficzne pomimo znajomosci zasad ortografii.
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Dekalog dla rodzicow dzieci dyslektycznych
opr.: prof. dr hab. Marta Bogdanowicz

NIE - "nie czyn blizniemu, co Tobie niemile".

1. Nie traktuj dziecka jak chorego, kalekiego, niezdolnego, ztego lub leniwego.

2. Nie karz, nie wysmiewaj dziecka w nadziei, ze zmobilizujesz je to do pracy.

3. Nie tudz sie, ze dziecko "samo z tego wyrosnie", "wezmie si¢ w gars¢", "przysiadzie
faldow" lub ze ktos je z tego "wyleczy".

4. Nie spodziewaj si¢, ze ktopoty dziecka pozbawionego specjalistycznej pomocy
ograniczg si¢ do czytania i pisania i skonczg si¢ w mtodszych klasach szkoly podstawowe;.
5. Nie ograniczaj dziecku zaje¢ pozalekcyjnych, aby mialo wigcej czasu na nauke, ale i nie
zwalniaj go z systematycznych ¢wiczen. TAK - "strzezonego Pan Bog strzeze".

6. Staraj si¢ zrozumie¢ swoje dziecko, jego potrzeby, mozliwosci i ograniczenia,

aby zapobiec trudno$ciom szkolnym.

7. Sprobuj jak najwczesniej zaobserwowac trudnosci dziecka: na czym polegaja i co jest ich
przyczyna. Skonsultuj sie ze specjalistg (psychologiem, pedagogiem, logopeda).

8. Aby jak najwczes$niej pomoc dziecku:

- zaobserwuj w codziennej pracy z dzieckiem, co najskuteczniej mu

pomaga,

- korzystaj z odpowiedniej literatury i fachowej pomocy nauczyciela - terapeuty (w formie
terapii indywidualnej 1 grupowej),

- badZ w statym kontakcie z nauczycielem i pedagogiem szkolnym.

9. Badz zyczliwym, pogodnym, cierpliwym przewodnikiem i towarzyszem

swego dziecka w jego ktopotach szkolnych.

10. Chwal 1 nagradzaj dziecko nie tyle za efekty jego pracy, ile za wlozony w nig

wysitek. Spraw, aby praca z dzieckiem byla przyjemna dla was obojga.
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"Katalog rodzicielskich zachowan"

opracowany przez rodzicow w trakcie kursow "Szkota dla Rodzicow"zorganizowanych przez Oddziat
Warszawski PTD.

Rodzicu pamig¢ta;:

1. Kochaj, ale wymagaj.

2. Okazuj dziecku swoje uczucia.

3. Przekazuj dziecku pozytywne informacje o nim (pochodzace od ciebie i 0sob trzecich).
4. Dostrzegaj wszystkie osiaggnigcia dziecka, nawet bardzo drobne.

5. Doceniaj nawet niedokonczone dzieto dziecka.

6. Zanim skrytykujesz, pozwol dziecku wyjasnic.



7. Zachowaj umiar w udzielaniu pomocy przy odrabianiu lekcji.

8. Przerzu¢ na dziecko odpowiedzialnos¢ za jego nauke.

9. Pozwol dziecku podejmowac decyzje o dodatkowych zajeciach i innych sprawach.
10. Pozw¢l dziecku wybra¢ kierunek rozwoju 1 wspieraj je w tym.

11. Pozw¢l dziecku poczué jego sukces.

12. Pokaz dziecku korzysci ptynace ze sprobowania swoich sit w nowej dziedzinie - i nie
naciskaj dtuze;j.

13. Okazuj dziecku swoja wiar¢ w jego sukces.

14. Stawiaj poprzeczki ma miar¢ wtasnych ambicji.

15. Zaufaj dziecku i okazuj mu to zaufanie.

16. Naucz si¢ rozmawiac z dzieckiem.

17. Naucz si¢ stucha¢ dziecka.

18. Nie monologu;.

19. Rozmawiaj z dzieckiem wtedy, gdy panujesz nad swoimi emocjami.
20. Nie obarczaj dziecka poczuciem winy.

21. Wyszukuj pozytywy w kazdej sytuacji.

22. Okazuj zainteresowanie zamiast kontrolowac.

nn

23. Nie mow "nigdy", "wszystko" 1 "zawsze".



SKALA RYZYKA DYSLEKSJI (SRD)
WZOR:

prof. dr hab. Marta Bogdanowicz

Test dla dzieci szescioletnich (rédwniez troche mifodszych i troche starszych). Mogg go
wykonaé rodzice ze swoimi dzie¢mi, by dowiedziec sie, czy u dziecka wystepuje ryzyko dysleks;ji.

SRD zawiera 21 stwierdzen, ktére nalezy oceni¢ wedtug skali 4-stopniowej. Cyfry na skali
wskazujg na brak wystepowania symptomow ryzyka dysleksji (1 pkt.) lub na stopien ich nasilenia (2-
3-4 pkt.). Zakreslenie cyfry oznacza, ze dany symptom:

NIGDY nie wystepuje -1
CZASEM wystepuje - 2
CZESTO wystepuje - 3
ZAWSZE wystepuje - 4

Prosze uwaznie przeczytac ponizsze stwierdzenia i zakresli¢ kotkiem cyfry najlepiej
charakteryzujgce zachowanie dziecka.

1. Dziecko ma trudnosci z zapamietywaniem rzadziej wystepujacych liter. 123 4

2. Dziecko ma trudnosci z postugiwaniem sie nozyczkami. 12 3 4

3. Dziecko ma wade wymowy. 1234

4. Dziecko jest mato sprawne ruchowo - stabo biega, skacze, Zle jezdzi na rowerze. 123 4

5. Dziecko pisze litery i cyfry zwierciadlanie, oraz odwzorowuje wyrazy przez zapisywanie ich od
strony prawej do lewej. 1234

6. Dziecko przekreca stowa ( mowi np. kraktor), zmienia przedrostki w wyrazach( np. zauczy¢ sie )
albo uzywa nieprawidtowych form gramatycznych. 1234

7. Dziecko nie umie odrdznié gtosek o podobnym brzmieniu ( np. g - k, z - s, dlatego nie dostrzega
réznic w wyrazach gora - kura, koza - kosa ).12 3 4

8. Dziecko ma problem z budowaniem poprawnych wypowiedzi ( zmienia szyk wyrazéw w zdaniu,
btednie uzywa trudniejsze wyrazy ).123 4

9. Dziecko niechetnie bawi sie uktadankami, klockami ?LEGO?, puzzlami lub nie umie uktadac¢ ich
wedtug wzoru ( tworzy tylko wiasne kompozycje). 1234

10. Dziecko niechetnie uczestniczy w zabawach ruchowych. 1234

11. Dziecku sprawia problem odrdznianie i zapamietanie liter o ksztattach identycznych, lecz inaczej
potozonych w przestrzeni(np.b-p-g-d). 1234

12. Dziecko niechetnie rysuje. 123 4

13. Dziecko ma trudnosci z zapamietywaniem materiatu uszeregowanego w sekwencje (np. nazwy
pory dnia i positkéw, dni tygodnia, pory roku, szeregi 4-cyfrowe ). 123 4



14. Dziecko ma trudnosci z koncentracjg uwagi, tatwo rozprasza sie. 123 4
15. Dziecko Zle funkcjonuje na zajeciach fizycznych. 12 3 4

16. Dziecko ma trudnosci z odréznieniem i zapamietaniem liter o podobnych ksztattach (np. m-n, | -
t-1).1234

17. Dziecko ma trudnosci z wyréznieniem gtosek w stowach (np.nos=n-0-s).1234
18. Dziecko ma problemy z odtwarzaniem prostych szlaczkéw i figur geometrycznych. 1234
19. Dziecko ma trudnosci z tgczeniem gtosek w stowo (np.o-k-o0=0ko). 1234

20. Dziecko ma problemy z zawigzywaniem sznurowadet, zapinaniem guzikéw, wigzaniem kokardek.
1234

21. Dziecko ma trudnosci z doktadnym zapamietaniem krétkich wierszykéw i piosenek. 12 3 4

Wyniki testu mozna analizowac bardzo szczegétowo (potrafig to specjalisci), mozna tez po

prostu podliczy¢ punkty i porownac je z nizej zamieszczong skalg.

Od 21 do 34 punktéw: u twojego dziecka raczej na pewno nie ma ryzyka dysleks;ji, co nie
oznacza, ze powinienes bacznie przyglagdac sie jego rozwojowi i szkolnym osiggnieciom.
0Od 35 do 40 punktow: specjalisci mowig, ze twoje dziecko jest na pograniczu ryzyka
dysleksji. Watpliwosci powinna rozwiac wizyta w poradni pedagogiczno-psychologicznej.
A zatem skontaktuj sie ze specjalistg na wszelki wypadek, a w czasie zabaw i codziennych
zajec stymuluj i usprawniaj stabo rozwijajgce sie umiejetnosci dziecka.

0Od 41 do 53 punktéow: u twojego dziecka wystepuje umiarkowane ryzyko dysleksji.
Koniecznie odwiedz specjalistéw w poradni, by¢ moze najwyzszy czas zaczgé pracowacé

z dzieckiem.

Od 54 do 84 punktéw: u twojego dziecka wystepuje bardzo wysokie ryzyko dysleksji! Czeka
ciebie i dziecko duzo pracy wraz z nauczycielem terapeuta.

Szczegbdtowa analize wynikdw mozna znalezé w ksigzce Marty Bogdanowicz Ryzyko dysleksji. Problem
i diagnozowanie, Wydawnictwo Harmonia, Gdarisk 2002;

Nalezy pamietac,
ze dziecko ryzyka dysleksji nie musi zosta¢ uczniem dyslektycznym.



Materialy dla rodzicow przysztych
pierwszoklasistow

https://www.ptd.edu.pl/chce pojsc do szkoly czl.pdf

https://www.ptd.edu.pl/chce pojsc do szkoly cz2.pdf

https://www.ptd.edu.pl/chce pojsc do szkoly cz3.pdf

https://www.ptd.edu.pl/chce pojsc do szkoly cz4.pdf

https://www.ptd.edu.pl/chce pojsc do szkoly cz5.pdf

https://www.ptd.edu.pl/JESTEM RODZICEM DZIECKA Z DYSLEKSJ%C4%842018.pdf

https://www.ptd.edu.pl/2.%20kwestionariusz SRD.pdf

Dyktando w 10 punktach - z komentarzem ortograficznym

Opr.: prof. dr hab. Marta Bogdanowicz

1. Uméw sie z dzieckiem, ze codziennie bedziecie robi¢ dyktando obejmujace 3 zdania.
Wymyslcie wspolnie nagrod¢ po kazdym tygodniu pracy.

2. Zaznacz w ksigzce dziecka 3 zdania i przeczytaj na glos pierwsze zdanie.

3. Dziecko powtarza zdanie i omawia pisowni¢ kazdego wyrazu (podaje zasady pisowni).
4. Dziecko zapisuje zdanie (podobnie postepuje z nastepnymi zdaniami).

5. Dziecko samodzielnie sprawdza caly napisany tekst.

6. Dorosty sprawdza tekst. Jezeli znajdzie bledy, podaje ich liczbe.

7. Dziecko ponownie sprawdza tekst z pomoca stownika ortograficznego.

8. Dorosty sprawdza poprawiony tekst. Jezeli nadal sg bledy, wskazuje tekst, z ktorego
dyktowat zdania.

9. Dziecko porownuje napisany tekst ze wzorem i ostatecznie poprawia btedy.

10. Dziecko opracowuje blednie napisane wyrazy (np. podaje zasady pisowni, wyrazy
pokrewne, odmienia wyraz przez przypadki, wymienia na inne formy).


https://www.ptd.edu.pl/chce_pojsc_do_szkoly_cz1.pdf
https://www.ptd.edu.pl/chce_pojsc_do_szkoly_cz2.pdf
https://www.ptd.edu.pl/chce_pojsc_do_szkoly_cz3.pdf
https://www.ptd.edu.pl/chce_pojsc_do_szkoly_cz4.pdf
https://www.ptd.edu.pl/chce_pojsc_do_szkoly_cz5.pdf
https://www.ptd.edu.pl/JESTEM_RODZICEM_DZIECKA_Z_DYSLEKSJ%C4%842018.pdf
https://www.ptd.edu.pl/2.%20kwestionariusz_SRD.pdf

Uwagi: Podstawowym zalozeniem stosowania techniki: dyktando z komentarzem
ortograficznym jest prze§wiadczenie o mozliwosci utrwalenia zasad pisowni i wytworzenia
peinej $wiadomosci ortograficznej przez przeksztalcenie sie nawyku "glo§nego myslenia" -
okreslenia zasad pisowni — w nawyk cichego przypominania ich sobie podczas pisania.
Kolejnym zadaniem ¢wiczenia jest wytworzenie nawyku dokladnego sprawdzania
1 poprawiania kazdej pracy pisemnej po napisaniu.

Dziecko ma prawo do popeklienia btedu, ale nie ma prawa pozostawi¢ go bez
poprawienia. Warunkiem uzyskania tych efektow jest wykonywanie omawianego ¢wiczenia
krotko, lecz systematycznie oraz zawarcie umowy z dzieckiem co do czasu pracy
(codziennie), liczby dyktowanych zdan (zawsze tej samej) oraz nagrody (po kazdym tygodniu
¢wiczen). W ten sposdb dziecko nie bedzie usitowalo tych spraw stale z nami
negocjowac.

Tak wigc ¢wiczenie "dyktando w 10 - punktach" ma:

1. utrwali¢ znajomo$¢ zasad pisowni,

2. wytworzy¢ nawyk statego przywotywania zasad ortograficznych podczas pisania,
3. wytworzy¢ nawyk statego sprawdzania napisanego tekstu, a wigc poczucie

ODPOWIEDZIALNOSCI za napisany tekst.



Kilka wskazowek 1 rad dla rodzicow:
* Nie przechodzi¢ do porzadku dziennego nad tym co nas w dziecku niepokoi, nie wierzy¢

w stwierdzenie typu: to jeszcze za wczesnie na diagnozg, lub ze z tego wyrosnie (ryzyko
dysleksji stwierdzamy juz u szesciolatkow).
* Nie siedzie¢ bez konca z dzieckiem nad lekcjami (zapewniam, ze mozna to tak
zorganizowac, ze przestanie by¢ naszym obowigzkiem odrabianie lekcji).
* Nie zabrania¢ zaj¢¢ dodatkowych.
* Dziecko, jesli Zle czyta powinno korzysta¢ z biblioteki foniczne;.
» Jesli brzydko pisze jak najszybciej (juz od klasy II-ej) powinno uczy¢ si¢ pisa¢ na maszynie
lub komputerze, w pdzniejszej karierze szkolnej bedzie to nieodzowna umiejgtnoscé.
» w przypadku brzydkiego, ko§lawego pisma powinno rowniez pisa¢ oldwkiem, zawsze mieé
pod reka dobra gumke; dysgrafikom bardzo to pomaga (pomyst mojego syna sprawdzit si¢
doskonale).
* Nie rozmawia¢ bez konca o ktopotach dziecka, nie poréwnywac go z rodzenstwem.
* Nie broni¢ si¢ przed posiadaniem zwierzaka w domu, zwlaszcza psa, to Swietne lekarstwo
na niekorzystne emocje nie tylko dziecka, my tez zmieniamy dotychczasowy "obiekt"
zainteresowan, urozmaicamy i wzbogacamy nasze zycie.
* Terapi¢ podejmowac jak najwczesniej (najlepiej juz od zeréwki).
» Jesli "starszy" dyslektyk ma zalecong pracg korekcyjna w domu, powinien ja wykonywac
zgodnie z zaleceniem terapeuty (czegsto w niewielkich dawkach), poréwnuje to

z antybiotykiem, jesli go podawac to w $cisle okreslony sposdb, albo wcale.
» Wakacje rozpocza¢ w dniu zakonczenia roku szkolnego 1 zapomnie¢ o szkole, rozmawiamy
na wszystkie tematy, omijajac wszakze jeden - szkota i wszystko co z nig zwigzane, zadnych
¢wiczen w pisaniu, zadnych dyktand, to przynosi wiecej szkdd niz zyskow. Oczywiscie, jesli

nasze dziecko nudzac si¢ siegnie po ksigzke, to cieszmy si¢ z tego.
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Dar Dysleksji

Ronald Davis, w swojej ksiazce ,,Dar dysleksji” wskazuje, ze dysleksja posiada wiele
pozytywnych aspektow. Bo dyslektycy sa niesamowicie kreatywni i bardziej wrazliwi na
otoczenie. Na przyktad potrafia mysle¢ obrazami, a nie slowami. Ponadto, maja bardzo
wyczulone zmysly i Zywa wyobrazni¢ 1 sa wyposazeni w niezwykla intuicje. To wszystko
sprawia, ze osoby z dysleksja, ktore pokieruja swoja edukacje i karier¢ w odpowiedni sposob,
mogg stac si¢ naprawdg wybitnymi jednostkami. I to w kazdej dziedzinie!

Wieszcz, pierwsza dama kryminatu i bajkopisarz

Zacznijmy od... literatury. Wydaje si¢, ze to niemozliwe, by osoby, ktéore maja
problemy z pisaniem i czytaniem osiagnely sukces w $wiecie wypetlnionym literami. A
jednak! Podejrzewa sie, ze dysleksje miat nawet nasz wieszcz narodowy — Adam Mickiewicz.
By¢ moze cigzko w to uwierzy¢, ale Mickiewicz w dziecinstwie zywit ogromny wstret do
kaligrafii. Czgsto mylity mu sig¢ litery i z tego powodu powtarzal trzecig klasg. Mickiewicz nie
byt jednak jedynym dyslektykiem w$rdd pisarzy i poetow.

Dysleksje miala rowniez Agatha Christie, jedna z najbardziej znanych i cenionych
autorek kryminalow na $wiece. Wielu znawcoéw literatury uwaza, ze to wiasnie dzigki
dysleksji Christie stworzyla tak unikalny jezyk swoich powiesci. W jednym z wywiadow
powiedziata: ,,Pisanie i literowanie zawsze byly straszne dla mnie.” Swoje kryminaty pisata
bardzo dlugo, przez co czgsto bardziej skupiata si¢ na watkach pobocznych i1 dopieszczata
charaktery swoich postaci.



Najstynniejszy autor bajek dla dzieci Hans Christian Andersen nigdy nie nauczyt si¢
pisaé poprawnie. Jego manuskrypty zawieraja wiele bltedow charakterystycznych dla
dyslektykow. Mimo to, zostal tworca jednych z najpickniejszy bajek, ktore zna kazdy!
Brytyjskie Towarzystwo Dysleksji wskazalo, ze pisarze bedacy dyslektykami czesto sg
bardziej kreatywni i chetniej uciekajg si¢ do nowych, odwaznych rozwigzan i kierunkow.

Dyslektycy wsrdéd naukowcow

Osoby z dysleksja nierzadko robig kariere takze w §wiecie nauki. Sam Albert Einstein
miat trudnosci w uczeniu si¢ i zapamigtywaniu. W szkole byt karcony za zadawanie zbyt
wielu pytan. Prawdopodobnie oblal egzaminy z botaniki, zoologii i1 francuskiego. Ale istnieja
dowody na to, ze uczyl si¢ 1 myslal inaczej niz inni ludzie. Prawdopodobnie na dysleksje
cierpiat réwniez Isaac Newton, tworca zasad dynamiki, prawa powszechnego cigzenia, prawa
ruchu 1 mechaniki klasycznej. Wedtug legendy w szkole nie szto mu zbyt dobrze,
dlatego wolat spedzac czas pod jabtonia, gdzie odkryt grawitacje.

Nie wiemy doktadnie czy Leonardo da Vinci byt dyslektykiem, ale wiadomo, Ze nie
potrafit uczy¢ si¢ w standardowy sposob. Cho¢ byt leworgczny, co dawniej nierzadko
utozsamiane bylo z kalectwem i niepetnosprawnoscia, byl czlowiekiem, ktoéry swoim
rozumem przescigat epoke, w ktorej zyt o kilkaset lat!

Inny wybitny cztowiek swojej epoki, Winston Churchill, jeden z najbardziej znanych
premieréw Wielkiej Brytanii, genialny polityk i mowca, malarz, historyk, laureat literackiej
Nagrody Nobla, w szkole czgsto byt karany za swoja buntowniczg natur¢ i odmienny sposob
nauki. To znany fakt, iz nie znosil uczy¢ si¢ na pamigc. W wieku 7 lat, jego pierwszy
nauczyciel taciny dostownie ,,wykonczyt go psychicznie” kazac mu wkuwa¢ deklinacje na
pamig¢. Maty Winston musiat przejs¢ rehabilitacje, po czym zostat przeniesiony do innej
szkoty.

Dysleksja i biznes

Badania pokazuja, ze w USA w$rod ludzi biznesu 35 % to dyslektycy.
By¢ moze wiele osob nie kojarzy nazwiska Ingvar Kamprad , ale zaloZzong przez niego firme
IKEA zna caly $wiat! Gdy zostal zostat przedsigbiorca mial tylko 17 lat! A przyczyng byla
jego ogromna nieche¢ do szkoty spowodowana przez dysleksje.

A tymczasem w Hollywood...

U jednego z najbardziej znanych rezyserow Quentina Tarantino juz w szkole
podstawowej stwierdzono dysleksje. Ten wybitny rezyser nauke porzucit w wieku 16 lat
1 catkowicie oddat si¢ swojej pasji jaka jest kino.

U Salmy Hayek, jedynej aktorki meksykanskiego pochodzenia, ktora zrobita kariere w
Hollywood, dysleksje zdiagnozowano w wieku 12 lat. Mimo to, nie przeszkodzilo jej to
dosta¢ si¢ na jeden z lepszych uniwersytetow meksykanskich — Uniwersytet Ibero-



Amerykanski, gdzie studiowata stosunki mi¢dzynarodowe, a nastgpnie porzuci¢ edukacji na
rzecz aktorstwa.

Zaréwno Orlando Bloom jak i Tom Cruise bardzo czesto wracaja do swoich
dzieciecych lat, kiedy to zmagali si¢ z dysleksja i obecnie otwarcie opowiadaja jak to
wplyneto na ich zycie i kariere.

Okazuje si¢, ze dysleksja nie jest przeszkoda, ktérej nie mozna pokonaé, czasem
trudno$ci pomagaja w drodze do sukcesu. Ucza wytrwato$ci, konsekwencji, ,,zmuszaja” do
szukania nowych metod , sposobow radzenia sobie z naszymi ograniczeniami. Dysleksja to
»przypadto$¢” z jaka musieli si¢ mierzy¢ najwigksi i najmadrzejsi, ktorzy wniesli ogromny
wklad w rozwoj nauki, sztuki, medycyny. Sa wérdd nich stynni artysci estrady, projektanci,
architekci, pisarze, sportowcy, prawnicy, lekarze, uczeni, politycy i ludzie biznesu, a oni sami
sa najlepszym dowodem na to, ze sukces jest w zasiegu mozliwosci, a mozna go 0siggnac
cierpliwoscig 1 systematyczng pracg, dzigki wspieraniu talentow, pasji i zainteresowan.

Nalezy tez pamietac o tych, ktorym dysleksja nie stan¢la na drodze do sukcesu: Isaac
Newton Charles Darwin, Henry Ford, Vincent van Gogh, Nelson Rockefeller, Winston
Churchill, John F. Kennedy, Aleksander Bell, Ernest Hemingway, Charles Dickens, Walt
Disney, Cher, Kurt Cobain, John Lennon, Mozart, Ludwig van Beethoven, Robbie Williams,
Mark Twain, Lewis Caroll, Keanu Reeves, Kiera Knightley, Marilyn Monroe, Fred Astaire,
Robin Williams, Eddie Izzard, Danny Glover, George Washington.

Zrodia:

https://www.ptd.edu.pl/odysleksji.html

https://www.google.com/search?q

https://dardysleksii.pl/2019/06/17/slawni-dyslektycy/
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